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Командоси от 68-а бригада 
Специални сили в Пловдив 
взеха участие в семинар по 
един сравнително нов за 
България спорт – динамична 
стрелба (IPSC), по-известен 
в света като Формула 1 на 
стрелбата. Определението съв-
сем не е случайно. Динамич-
ната стрелба изисква наистина

върхова бързина

в боравенето с оръжието, но и 
решителност, съобразителност, 
точност. А те се постигат с 
хладнокръвие и отлична ори-
ентация. Все качества, които 
са изключително ценни както 
за състезателите от стрелко-
вата Формула 1, така и за 
военнослужещите.

И ето – спортът и воините 
се срещат. На полигона.

Представихме на ръковод-
ството на Министерството 
на отбраната нашата идея 
за провеждане на стрелкови 

Командоси се включват във Формула 1 на стрелбата
Водещите армии поддържат отбори в елитния спорт

учебен семинар, заместник-
министърът на отбраната г-н 
Валентин Радев я одобри и ни 
съдейства, разказва председа-
телят на Управителния съвет 
на Българската федерация по 
динамична стрелба (БФДС) 
Иван Бързилов. След това 
с помощта на началника на 
отдел „Специални сили“ в 
Щаба на Сухопътни войски 
полковник Димитър Шивиков 
семинарът бил организиран.

Двудневната проява на 
полигон „Црънча“ преминала 
успешно. Първият ден напра-
вихме запознаване със самия 
спорт с отделните дисципли-
ни, които са три – 

пистолет, гладкоцевна 
пушка и нарезна 
карабина
обяснява Бързилов. Освен 
начина на провеждане, мерки 
за безопасност и правила от 
федерацията предоставили и 

ноу-хау за организиране на по-
добен тип стрелби и семина-
ри. Тоест – как състезателите 
се разпределят по групи, как 
се командват, как се извършва 
точкуването. 

В семинара участваха 20 
военнослужещи от 68-а бри-
гада, казва националният със-
тезател Стоян Стоянов, който 
като наборен войник е служил 
именно в тази бригада. И на-
помня – това е спорт, ние не 
ги учим на тактическа бойна 
стрелба и не се опитваме да 
заменим тактическата им 
подготовка.

С нашия спорт се повиша-
ва общата натренираност на 
личния състав при безопасно 
боравене с различни видове 
огнестрелно оръжие, изтъква 
Стоянов. Ние добавяме един-
ствено моториката, пояснява 
той.

От страна на БФДС в 
обучителната проява са се 

допълва Стоянов.
В момента в 68-а бригада 

има клуб, който се подготвя за 
одобрение от нашата федера-
ция, заявява Бързилов. Пред-
вижда се и да бъде сключен 
план за съвместно сътрудни-
чество между федерацията и 
бригадата.

Има идея за съвместни за-
нятия. МО ще ни предостави 

полигона, а ние ще доставим 
мишени, екипировка, инструк-
тори, за да водим общи тре-
нировки и състезания, чертае 
перспективите Бързилов.

От БФДС са амбицирани 
подобни семинари да има 
също с 61-а бригада в Карлово, 
с 2-ра в Стара Загора, както 
и със спецподразделения от 
Военноморските сили, а също 

с Националния военен уни-
верситет. Досега федерацията 
ползва под наем полигоните в 
Беляковец, Николаево и Лю-
ляк за провеждане на кръгове 
от националния шампионат. 
Това е сътрудничеството - те 
ни предоставят полигони, ние 
им предоставяме ноу-хау и 
обучение, обобщава шефът 
на БФДС.

включили осем инструктори. 
Те научили воините как да 
се подготвя полигонът за 
стрелба, къде да се разпола-
гат мишените, укритията и 
параваните.

В този спорт не се изискват 
скъпи електронни установки 
и специални сгради. Целият 
инвентар са леки дървени 
паравани, хартиени мишени и 
все пак някаква електроника – 

акустичен таймер
С това устройство се пода-

ва стартов сигнал и се отчита 
времето на стрелбата, тъй 
като всички упражнения се из-
пълняват за време и точност.

Това е най-елитният стрел-
кови спорт в света, Формула 
1 в стрелбата, изтъква Бър-
зилов. Новости в стрелбата, 
в тактическото обучение, в 
полицейското и военното обу-
чение – идват от този спорт, 
пояснява той. Всички водещи 
армии в света имат и отбор 
по динамична стрелба, който 
участва в съответното нацио-
нално гражданско първенство, 

Министерството на 
отбраната гледа на съ-
трудничеството с БФДС 
като на готов аутсорсинг, 
коментира заместник-
министърът на отбраната 
Валентин Радев, който 
неотдавна се срещна с 
Иван Бързилов и Стоян 
Стоянов и обсъди с тях 
по-нататъшното взаимо-
действие между МО и 
БФДС. Явно сътрудни-
чеството е добре и за 
двете страни, констатира 
Радев. Мен като адми-
нистратор ме интересува 
каква е ползата за МО, а 
тя е в това, че воините по-
лучават подготовка, която 
ние няма как да я дадем, 
пояснява заместник-ми-
нистърът.

И допълва – това е 
добро, по света тези феде-
рации помагат на подобни 
структури и на силовите 
ведомства, не само на 
МО, но и на МВР. Ще 
направим необходимото 
такава

съвместна 
подготовка
да има и с други наши 
подразделения – особено 
с тези, които участват в 
мисии зад граница, кате-
горичен е Радев. Искам да 
подчертая, че става дума 

Страници 16-17 подготви Андрей РАНГЕЛОВ 
Фото архив на БФДС и автора

Заместник-министър Радев:

Това е готов аутсорсинг

за безвъзмездна помощ 
от страна на федерацията, 
допълва той и благодари 
на Стоянов, който е негов 
студент от Нов български 
университет, и чрез когото 
се е осъществил контактът 
между МО и БФДС.

Заместник-министърът 
на отбраната напомня, 
че динамичната стрелба 
и полицейските функции 
доскоро не са били при-
същи на Въоръжените 
сили. Сега обаче може 
би половината от времето 
на воините в мисиите е 
заето именно от такива 
дейности, посочва Радев.

По думите му големите 
дистанции за употреба на 
личното оръжие вече не 
са толкова актуални за 
войника, колкото преди. 
Според американски из-
следвания, 

75 на сто от 
стрелбата
се води на къси разсто-
яния – 30-50 м, това са 
градски условия и ние 
трябва да сме добри в тази 
област, пояснява замест-
ник-министърът.

По думите му всеки от 
българските военнослуже-
щи на мисии е въоръжен 

с автомат „Калашников“ 
и пистолет „Макаров“. 
Искаме да ги научим за 
динамична и инстиктивна 
стрелба, ако се наложи да 
спасяват собствения си 
живот или този на колеги-
те си, допълва заместник-
министърът на отбраната.

В мисиите на чекпойн-
товете при охраната и при 
изпълнение на полицей-
ските функции - всичко 
това до голяма степен е 
свързано, дано не се нала-
га доста често, именно с 
бърза стрелба, посочва Ра-
дев. Това спасява човешки 
живот, категоричен е той.

Воините, които се подготвяха на 
семинара, бяха много мотивирани, 
изтъква Иван Бързилов. Те буквално 
попиваха всичко, което им се обяс-
няваше, имаха желание да усвоят 
материала, посочва той. Според него 
обаче имало какво още да се желае 
в специфичния тип стрелкова подго-
товка – за бързо действие, за близък 
бой, за първи изстрел, моторика на 
движението и на придвижването.

Самият Бързилов е служил в ар-
мията като наборен войник - старши 
матрос. За две години служба съм 
изстрелял само 27 патрона, дава 
пример за някогашното подценяване 
на обучението за боравене с лично-
то оръжие на къси разстояния той. 

Включва се активно в изграждането 
на БФДС, която е създадена през 
2005 г. Самият спорт пък е доне-
сен у нас през 2003 г. от български 
полицейски инструктори, завърнали 
се от мисия в Косово. Там инструк-
торите от другите страни на меж-
дународните сили били всъщност и 
инструктори по динамична стрелба. 
Завърналите се у нас започнали да 
популяризират спорта и в момента 
в България има вече 14 клуба с около 
200 състезатели, картотекирани не 
само у нас, но и в световен мащаб.

Бързилов дава пример и за ефек-
та от обучението на командосите. 

Инструкторите им показали стрелба 
не с прикладване на автомата на 
рамо, а по новата стойка – модифи-
циран триъгълник. При нея оръжието 
се прикладва на гърдите и така се 
контролира много по-добре. Коман-
досите пробвали и резултатите 
били отлични. Те изведнъж видяха, че 
контролират калашника невероятно, 
разказва Бързилов. Стреляйки така, 
бойците дори и под стрес, пратили 
10-те куршума в кръг с диаметър 
около 5 см на мишената. Това е не-
възможно да се получи при друг тип 
стойка и показва колко е ефективна 
тази стрелба, заявява Бързилов.

Воините са силно мотивирани

Състезателният елемент при 
обучението по динамична стрелба 
създава допълнително ниво на адре-
налин и на стрес, което единствено 
в бойна обстановка може да се по-
лучи, обяснява Стоян Стоянов. Той 
се занимава от две години активно 
с този спорт и е картотекиран 
национален състезател.

За себе си казва, че винаги е 
бил любител на нещата, свързани с 
армията и полицията. То е от гена 
ми, дядо ми беше полковник, баща ми 
– майор, пояснява Стоянов. Освен че 
е служил в елитната 68-а бригада, 
както много други свои набори е 
участвал в изграждането на ар-
мейски полигон – в случая в Црънча.

Бил е студент в Нов български 
университет в магистърската 
програма на заместник-министъра 
на отбраната Валентин Радев по 
контратерористичен мениджмънт. 
Като курсова работа Стоянов е пра-
вил анализ на терористичния атен-
тат в иракския град Кербала срещу 

българския военен контингент.
По думите му състезателната 

обстановка е много близка до бой-
ната, а човек много повече се моти-
вира и се мобилизира, когато го има 
социалният елемент – класирането. 
Тогава човек полага значително по-
големи усилия, отколкото на едни 
общовойскови стрелби, посочва 
Стоянов.

Стоян Стоянов

Състезанието 
вдига адреналина

В резултат  от 
добрата работа на 
нашата федерация 
кандидатствахме и 
спечелихме домакин-
ство за европейско 
първенство по нарез-
на карабина, което ще 
се състои през 2012 г. 
в България, изтъкват 
със заслужена гордост 
от БФДС.

Досега български-
те спортисти по ди-
намична стрелба са 
получили две от най-
престижните награди 
– през 2005 г. и 2008 
г., за най-бързо разви-
ващ се регион в света. 
Общо на Земята има 
82 региона.

По предложение 
на БФДС в момента 
се правят предложе-
ния за законодателни 
промени, които да 
подпомогнат разви-

тието на този спорт у 
нас. Заради сътрудни-
чеството между МО 
и БФДС от федера-
цията са връчили на 
министъра на отбра-
ната Аню Ангелов 
благодарствен плакет.

Намеренията са 
европейското първен-
ство догодина да се 
състои на полигона 
„Беляковец“. Очаква 

се за проявата у нас да 
пристигне световният 
елит в този спорт – 
около 1000 състеза-
тели и инструктори. 
По време на първен-
ството ще има и мно-
го срещи, семинари, 
презентации. Това е 
много голямо състе-
зание, важна проява 
за България, убедени 
са от БФДС.

Динамичната стрелба се за-
ражда в началото на 50-те години 
в Калифорния, САЩ, и постепенно 
завладява полигони и стрелбища в 
Съединените щати и Европа. През 
май 1976 г. в Колумбия (САЩ) се 
провежда първата международна 
пистолетна конференция, на която 
се поставят основите на спорта, 
пишат се правилата и се създава 
международната федерация IPSC 
(The International Practical Shooting 
Confederation). Джеф Купър е избран 
за първи президент на IPSC.

Определя се и основният принцип 
на IPSC - баланс между точност, 
скорост и контрол на мощта на оръ-
жието. Тогава се ражда и мотото 
на организацията - DVC (Diligenta, 
Vis, Celeritas). В превод от латин-
ски това означава точност, мощ, 
бързина.

В динамичната стрелба състе-
зателят трябва да обедини точ-
ността, бързината и контрола на 

мощта на оръжието в печеливша 
комбинация.

Използваните мишени са хартие-
ни и метални. Най-масово използва-
ната хартиена мишена е с размер 
57/45см.

Повечето от упражненията изис-
кват стрелба от близко разстояние 
до 10 м. По-рядко мишените са на 
разстояние от 10 до 25 м и изключи-
телно рядко - до 40 м. Подреждането 
на мишените е различно за всички 
упражнения, които в динамичната 
стрелба се наричат сцени.

Резултатът от всяко упражне-
ние се получава, като сборът от 
положителните и наказателните 
точки се дели на времето, като се 
закръгля до четвъртия знак след де-
сетичната запетая (напр. 28 точки 
/ 6,80 sec = 4,1176), за да се получи 
т. нар. „хит фактор“. Състезателят 
с най-висок хитфактор за дадена 

сцена е победител за конкретната 
сцена и получава резултат 100. Всич-
ки останали получават краен резул-
тат по малък от 100, в зависимост 
от съотношението на техния хит 
фактор с хитфактора на победите-
ля за сцената. Крайният резултат 
за даден турнир се получава като 
сума от резултатите на всичките 
упражнения (сцени).

Съдията подава всички команди и 
е винаги в непосредствена близост 
до състезателя, като следи за безо-
пасното боравене с оръжията и пра-
вилното изпълнение на упражнения-
та. Таймерът е акустичен и отчита 
звука на всеки изстрел. Времето се 
засича до стотна от секундата и 
се показва на дисплея. Оръжията, из-
ползвани в динамичната стрелба, са 
пистолети и револвери с минимален 
калибър 9 мм, гладкоцевни оръжия и 
нарезни карабини.

Началото е в Калифорния

Домакинстваме европейското 
по карабина

Военнослужещите бързо 
усвояват напътствията 

на инструкторите.

Динамичната стрелба се извършва по 
строго определени правила и процедури.

Заместник-министър Валентин Радев 
и Иван Бързилов са убедени в добрите 
перспективи на сътрудничеството 
между МО и БФДС.

Воините се чувстват в стрелковия спорт като в свои води.

Иван Бързилов връчва плакет 
на министър Ангелов.

Армейските полигони са подходящо място 
за организирането на състезания.


